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Пояснительная записка
Основной целью непрерывного образования должно выступать развитие каждого ребёнка, охрана и укрепление его психического, физического и нравственного здоровья. С этой точки зрения началом непрерывного образования считается ранний возраст. Преемственность между дошкольным и школьным звеном следует рассматривать как построение содержательной единой линии, обеспечивающей эффективное развитие, воспитание, обучение. В школу дети приходят разные: каждый имеет свои особенности развития и состояния здоровья, поэтому, необходимо найти оптимальный вариант получения образования в этой ситуации. В настоящее время проблема адаптации детей в начальной школе стоит очень остро. Под психологической готовностью к школьному обучению понимается необходимый и достаточный для освоения школьной учебной программы в условиях обучения в коллективе сверстников уровень психического развития ребенка. По этой причине необходимо не только учитывать, но и формировать готовность учащегося к школе. Зачастую наблюдается несформированная внутренняя позиция школьника, низкий уровень произвольности, завышенная самооценка, интеллектуальная неготовность к обучению, недостатки развития речевой сферы, отсутствие мотивации.

Работу по соблюдению преемственности между дошкольным и школьным образовательными учреждениями необходимо спланировать так, чтобы овладение знаниями в школе не нарушало естественный ход развития ребёнка, максимально способствовало его продвижению.

Это в значительной мере облегчит ребенку переход из детского сада в школу, сохранит и разовьет интерес к познанию в условиях школьного обучения.

Большинство родителей не могут своими силами обеспечить систематическое, полноценное развитие своих детей в этом возрасте, поэтому, всё более привлекательной для родителей становится воскресная школа, организованная для дошкольников, которая способствует формированию положительной мотивации к обучению и облегчает последующую адаптацию ребенка к школе.

Главная цель подготовки детей к школе – формирование компетенций дошкольников, которые необходимы для успешной самореализации ребёнка в начальной школе, предотвращения стрессов, комплексов, которые могут нивелировать  желание учиться на все последующие годы.
Рабочая программа «Дошколёнок» для подготовки детей 6-7 лет к школе  разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта начального общего образования второго поколения, на основе программы «Преемственность» (программа по подготовке к школе детей 5-7 лет) науч. рук. Н. А. Федосова (М. : Просвещение, 2012), рекомендованной Министерством образования РФ.


Рабочая программа составлена с учетом возрастных особенностей дошкольников, в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и направлена на подготовку детей к обучению в школе, осуществление  преемственности между дошкольным и начальным общим образованием, способствует общему развитию будущего первоклассника, его физических, социальных и психических функций, необходимых для систематического обучения в школе.


Рабочая программа реализуется в рамках дополнительных образовательных услуг.

Цель: успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым образовательным условиям и создание гуманного (комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую, создание предпосылок к школьному обучению.
Основные задачи:
· способствовать
сохранению и укреплению здоровья;

· развитию личностных качеств;
· формированию ценностных установок и ориентаций;

· развитию творческой активности;

· формированию и развитию психических функций познавательной сферы;

· развитию эмоционально-волевой сферы;

· развитию коммуникативных умений; 
· развитию умений действовать по правилам.

 
Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим образованием. 


Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных действий (УУД), коммуникативными и речевыми компетенциями.

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения УУД, предложенными федеральными стандартами начального общего образования, составляет основу начального образования. 

Общая характеристика программы

Основные положения программы: подготовка к школе носит развивающий характер; не допускает дублирования программ первого класса; помогает освоить специфику социальных отношений (в семье, со сверстниками, с взрослыми); обеспечивает формирование ценностных установок; ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития; обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности; организует и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные виды деятельности; готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми; инвариативна и готовит к любой системе школьного образования.

Основные принципы построения программы: общее развитие с учетом индивидуальных возможностей и способностей; развитие творческой деятельности; развитие личностных компетенций; поддержка и сохранение здоровья; формирование духовно-нравственных установок и ориентаций; развитие устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования; сотворчество обучающих, обучающихся и родителей.

Содержание подготовки к обучению строится на таких принципах, как: учет возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; систематичность и последовательность; вариантность и вариативность; доступность и достаточность; наглядность; достоверность; комплексность; взаимосвязь с окружающим миром; использование произведений искусства, интеграция всех видов искусства, произведений детского творчества; разнообразие игровых и творческих заданий; многообразие видов художественно-творческой деятельности (игровая, музыкальная, художественно-речевая, театрализованная).

Ведущая деятельность: игра; продуктивная, творческая деятельность; конструирование и моделирование. Виды действий в процессе конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.

Место занятий в учебном плане


Программа «Дошколёнок» предлагает систему адаптационных занятий и состоит из следующих курсов: «Развитие речи (чтение)», «Развитие речи (письмо), «Математические ступеньки», «Волшебные пальчики». Адаптационные занятия организуются на базе школы и имеют следующую временную структуру: 2 занятия в день, 2 раза в неделю. Продолжительность занятий 35 минут с 5-минутным перерывом. Программа рассчитана на 30 недель. 

Ценностные ориентиры


На основании требований к ребенку, изложенных в основных документах дошкольного и начального общего образования (федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования), подготовлен портрет дошкольника, поступающего в первый класс.


Ребенок, поступающий в первый класс, обладает следующими качествами:

· физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими навыками: самостоятельно одевается, раздевается; ухаживает за одеждой и обувью; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; ухаживает за растениями, животными, игрушками, книгами;

· знает первичные сведения о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

· владеет средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками; использует вербальные и невербальные способы общения; владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; осознанно и произвольно строит речевое высказывание в устной форме.

Результаты освоения программы


В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к школьному обучению.

Метапредметные результаты.

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование объектов; анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии; самостоятельный выбор способов задач в зависимости от конкретных условий; осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной форме.

Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному правилу; сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.

Коммуникативные УУД: овладение определенными вербальными и невербальными средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества с взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать собеседника; задавать вопросы.

Предметные результаты.

Ребенок научится:

· распознавать первый звук в словах; 

· внимательно слушать литературные произведения;

· называть персонажей, основные события;

· отвечать на вопросы учителя по содержанию, делать элементарные выводы;

· пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям;

· составлять элементарный рассказ по серии картинок;

· обсуждать нравственные стороны поступков людей;

· участвовать в коллективных разговорах;

· использовать принятые нормы вежливого речевого общения; 

· различать геометрические фигуры по форме (треугольник, круг, квадрат), по цвету, по                       размеру;

· считать от 0 до 9 и в обратном направлении;

· определять количество предметов в пределах 10, соотносить количество с цифрами;

· ориентироваться в пространстве;

· ориентироваться в тетради в клетку;

· выполнять элементарные рисунки на клетчатой бумаге;

· правильно использовать кисть при рисовании;

· выполнять элементарный орнамент в полосе;

· использовать элементарные приемы лепки (оттягивание, прищипывание, загибание, скатывание, сплющивание и т.д.).

                       Ребенок получит возможность научиться:
· устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться по имени, по имени и отчеству, вежливо выражать просьбу, извиняться, благодарить за услугу, говорить спокойным дружелюбным тоном);
· различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами;

· различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки, колыбельные, потешки);

· устанавливать количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом и обратном направлении;

· присчитывать и отсчитывать по одному, по два;

· использовать основные правила построения линейного орнамента;

· различать изделия хохломского промысла, гжельского, дымковского, филимоновского, каргопольского, полхов-майданского.

Содержание программы
Математические ступеньки (30 ч).

Признаки (свойства)  предметов: цвет, размер, форма. Сравнение трёх и более предметов по цвету, форме, размеру.

Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху и т.д.)

Временные представления: раньше - позже, вчера, сегодня, завтра.

Цифры и числа от 1 до 10: Счёт предметов. Сравнение по количеству (больше, меньше, столько же). Устная нумерация: название, обозначение и последовательность чисел от 0  до 10. Счёт в прямом и обратном порядке. Порядковый счёт, отличие от счёта количественного. Равенство, его обозначение в математике. Знак «=». Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций. Цифры и числа: 1,2,3,4,5,6,7,8,9. Число 0. Число 10.

Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник. 

Развитие речи (чтение) (30 ч)
Речевое общение. Понятие об устной и письменной речи. Речевой этикет.
Жесты, мимика. Громкость, тон, темп устной речи.

Подготовка к чтению. Текст, предложение, слово – средства языка и речи, проводники мыслей и чувств. Членение устных текстов на предложения, предложений на слова.
Слово, слог, ударение. Наблюдение над значением слов и их звуковой структурой. Деление слов на слоги, слогов на звуки. Использование графических опор-схем для слогового анализа слов. Упражнение в составление слов из слогов, в дополнении слогов до слов с разным количеством слов, с ударением на разных слогах. Звуки и буквы. Гласные и согласные звуки. Звуковая структура. Слогообразующая роль гласных. Ударные и безударные слоги, ударные и безударные гласные. Слого - звуковой анализ слов. Буквы как значки звуков. 

Развитие речи (письмо) (30 ч)
Ознакомление с гигиеническими требованиями. Ознакомление с гигиеническими требованиями  к посадке ученика, положению рук, тетради, ручки. 
Подготовка к письму. Рисование декоративных узоров разных форм. Раскрашивание внутри и снаружи предметов, дорисовывание и т.д. Упражнения в развитии глазомера, пространственной ориентации на тетрадной странице, на рабочей строке, в развитии мелкой мускулатуры пальцев и тонких движений руки.
Волшебные пальчики (30 ч).

Игры c пластилином, игры c крупой, игры c бумагой, плетение из ниток, конструирование.
Учебный план

	№ п/п
	Наименование курса
	Кол-во часов в неделю

	1.
	Математические ступеньки
	1

	2.
	Развитие речи (чтение)
	1

	3.
	Развитие речи (письмо)
	1

	4.
	Волшебные пальчики
	1

	 
	Итого:                                       
	4


Математические ступеньки

Пояснительная записка

Главная цель блока «Математические ступеньки» – это формирование начальных математических представлений и развитие на их основе познавательных способностей дошкольников.
В математическом содержании подготовительного к школе периода объединены три основные линии: арифметическая, геометрическая, содержательно-логическая.


Основными методами, используемыми в период подготовки детей к обучению математике в школе, являются практический метод, метод дидактических игр, метод моделирования.

Содержание
Признаки (свойства)  предметов: цвет, размер, форма. Сравнение трёх и более предметов по цвету, форме, размеру.

Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху и т.д.)

Временные представления: раньше - позже, вчера, сегодня, завтра.

Цифры и числа от 1 до 10: Счёт предметов. Сравнение по количеству (больше, меньше, столько же). Устная нумерация: название, обозначение и последовательность чисел от 0  до 10. Счёт в прямом и обратном порядке. Порядковый счёт, отличие от счёта количественного. Равенство, его обозначение в математике. Знак «=». Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций. Цифры и числа: 1,2,3,4,5,6,7,8,9. Число 0. Число 10.

Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник. 

Каждое занятие содержит логические задания на развитие внимания, воображения, памяти, мышления: игры «Весёлый счёт», «Исправь ошибку»; деление геометрических фигур на части, составление фигур из частей; зрительные и слуховые диктанты с использование арифметического и геометрического материала; выделение существенных признаков объекта; проведение простейших логических рассуждений. Каждое занятие предполагает смену видов деятельности учащихся, в том числе и двигательные динамические паузы.

Планируемые результаты:  

- ориентироваться на листе бумаги (вверху справа, внизу слева, в центре и др.), на плоскости и в пространстве передвигаться в заданном направлении: вверх, вниз, направо, налево, прямо и т. д.);

- определять взаимное расположение предметов (правее, левее, выше, ниже, между и т. д.);

- сравнивать предметы по длине, массе, используя практические действия; упорядочивать их;

- называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа;

- сравнивать количество предметов в двух группах (больше, меньше, столько же);

- определять количество предметов в заданной группе и устно обозначать результат числом;

- объяснять (на предметах, предметных рисунках) конкретный смысл действий сложение и вычитание;

- различать и называть простейшие геометрические фигуры (отрезок, треугольник, прямоугольник, квадрат, круг), находить их прообразы в окружающем мире;

- воспринимать учебно – познавательную задачу и способы её решения;

 - проводить мыслительные операции на несложном материале (сравнивать объекты, указывая их сходство и различия, проводить классификацию объектов по заданным признакам, выявлять закономерности и использовать их для выполнения заданий, проводить простейшие логические рассуждения и др.).
Тематическое планирование курса «Математические ступеньки»

	№п/п
	Тема 
	Количество часов

	1
	Признаки (свойства)  предметов.
	3

	2
	Пространственные отношения.
	2

	3
	Временные представления.
	2

	4
	Цифры и числа от 1 до 10.
	21

	5
	Простейшие геометрические фигуры.
	2

	Итого
	30


Календарно-тематическое планирование

 курса «Математические ступеньки»

	№ п/п
	Дата по плану
	Тема

	1. 
	
	Признаки предметов: цвет, размер, форма.

	2. 
	
	Сравнение трёх и более предметов по цвету, форме, размеру.

	3. 
	
	Сравнение групп предметов.

	4. 
	
	Взаимное расположение объектов на плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху и т.д.).

	5. 
	
	Зрительно-пространственная ориентация на листе в клетку.

	6. 
	
	Временные представления: раньше - позже, вчера, сегодня, завтра.

	7. 
	
	Счёт предметов. Счёт прямой и обратный.

	8. 
	
	Предыдущее и последующее число. «Соседи» числа. 

	9. 
	
	Сравнение по количеству (больше, меньше, столько же).

	10. 
	
	Устная нумерация: числа от 0  до 10.

	11. 
	
	Давайте познакомимся (соотношение числа с цифрой).

	12. 
	
	Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение чисел.

	13. 
	
	Знаки «>», «<».

	14. 
	
	Задача. Отличие задачи от рассказа. Устное составление задач по рисункам.

	15. 
	
	Решение задач с опорой на наглядный материал.

	16. 
	
	Равенство, его обозначение в математике. Знак «=».

	17. 
	
	Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций. 

	18. 
	
	Цифры и числа: 1,2.

	19. 
	
	Цифры и числа: 3,4.

	20. 
	
	Цифры и числа: 5,6.

	21. 
	
	Цифры и числа: 7,8.9.

	22. 
	
	Знаки «+» и «-».

	23. 
	
	Сложение вида + 1.

	24. 
	
	Вычитание вида – 1.

	25. 
	
	Число 0, 10.

	26. 
	
	Сравнение предметов и чисел.

	27. 
	
	Составление и решение простых задач

	28. 
	
	Ориентирование во времени: сутки, неделя, месяц, год. Часы.

	29. 
	
	Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник.

	30. 
	
	Отрезок. Измерение отрезка. Измерение длины с помощью линейки.


Развитие речи

Пояснительная записка
          Курс «Развитие речи» включает в себя разделы «Развитие речи (чтение)»  и  «Развитие речи (письмо)». 

 Цель курса – совершенствование и развитие связной речи, развитие лексической стороны речи, совершенствование звуковой стороны речи, закрепление правильного произношения звуков, упражнение в дифференциации звуков на слух; развитие внимания и  интереса к слову; знакомство с гигиеническими правилами письма; развитие мелкой мускулатуры кисти руки, зрительных и двигательных анализаторов. Основными методами, используемыми в курсе «Развитие речи» являются практический метод, метод дидактических игр, метод моделирования и т.д.
Содержание раздела «Развитие речи (чтение)» 
Речевое общение. Понятие об устной и письменной речи. Речевой этикет.
Жесты, мимика. Громкость, тон, темп устной речи.

Подготовка к чтению. Текст, предложение, слово – средства языка и речи, проводники мыслей и чувств. Членение устных текстов на предложения, предложений на слова.
Слово, слог, ударение. Наблюдение над значением слов и их звуковой структурой. Деление слов на слоги, слогов на звуки. Использование графических опор-схем для слогового анализа слов. Упражнение в составление слов из слогов, в дополнении слогов до слов с разным количеством слов, с ударением на разных слогах. Звуки и буквы. Гласные и согласные звуки. Звуковая структура. Слогообразующая роль гласных. Ударные и безударные слоги, ударные и безударные гласные. Слого - звуковой анализ слов. Буквы как значки звуков. 
Планируемые результаты
В результате прохождения курса «Развитие речи» дошкольник получит возможность научиться 
       — ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам общения;

       — отчетливо и ясно произносить слова, предложения;

       — выделять из слов звуки, классифицировать их по месту нахождения в слове;

       — уметь осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной форме.
Тематическое планирование раздела «Развитие речи (чтение)»
	№п/п
	Тема 
	Количество часов

	1
	Речевое общение.
	6

	2
	Подготовка к чтению.
	24

	Итого
	30


Календарно-тематическое планирование

раздела «Развитие речи (чтение)» 
	№ п/п
	Дата по плану
	Тема

	1. 
	
	Понятие об устной и письменной речи. Вежливые слова.

	2. 
	
	Громкость, тон, темп устной речи.

	3. 
	
	Сказка. Пересказ сказок с опорой на иллюстрации.

	4. 
	
	Театр. Разыгрывание сказок по ролям.

	5. 
	
	Текст, предложение, слово.

	6. 
	
	Деление предложения на слова и составление из слов (2 -4) предложения.

	7. 
	
	Слово, слог.

	8. 
	
	Слоговой анализ слов. 

	9. 
	
	Значения слов и их слоговая структура.

	10. 
	
	Деление слов  на слоги.

	11. 
	
	Одно - , двух -, трёхсложные слова.

	12. 
	
	Составление слов из слогов.

	13. 
	
	Ударение.

	14. 
	
	Одно ударение в слове независимо от количества слогов.

	15. 
	
	Определение ударного слога в словах.

	16. 
	
	Ударные и безударные слоги.

	17. 
	
	Звуки и буквы. 

	18. 
	
	Характеристика звуков. Гласные и согласные звуки.

	19. 
	
	Звуковая структура.

	20. 
	
	Слогообразующая роль гласных.

	21. 
	
	Слого - звуковой анализ слов.

	22. 
	
	Определение места гласного звука в слове.

	23. 
	
	Определение места согласного звука в слове.

	24. 
	
	Согласные звуки: твердые и мягкие.

	25. 
	
	Предварительные представления о звонкости и глухости согласных звуков

	26. 
	
	Знакомство с алфавитом.

	27. 
	
	Правильное употребление слов — названий предметов, признаков, действий; объяснение их значений.

	28. 
	
	Пересказ знакомой сказки.

	29. 
	
	Составление рассказа по картинке.

	30. 
	
	Сюжетный (свободный) рассказ по серии картинок.


Развитие речи (письмо)
Цель раздела «Развитие речи (письмо)»: знакомство с гигиеническими правилами письма; развитие мелкой мускулатуры кисти руки, зрительных и двигательных анализаторов. Основными методами, используемыми в разделе «Развитие речи (письмо)» являются практический метод, метод дидактических игр, метод моделирования и т.д.
Содержание раздела «Развитие речи (письмо)» 

Ознакомление с гигиеническими требованиями. Ознакомление с гигиеническими требованиями  к посадке ученика, положению рук, тетради, ручки. 
Подготовка к письму. Рисование декоративных узоров разных форм. Раскрашивание внутри и снаружи предметов, дорисовывание и т.д. Упражнения в развитии глазомера, пространственной ориентации на тетрадной странице, на рабочей строке, в развитии мелкой мускулатуры пальцев и тонких движений руки.
Планируемые результаты
В результате прохождения курса «Развитие речи (письмо)» дошкольник получит возможность:

· усвоить основные пространственные и графические понятия;

· научиться правильно сидеть за партой;

· пользоваться письменными принадлежностями;

· овладеть элементарным навыком письма основных элементов.
Тематическое планирование раздела «Развитие речи (письмо)» 
	№п/п
	Тема 
	Количество часов

	1
	Ознакомление с гигиеническими требованиями.
	1

	2
	Подготовка к письму.
	29

	Итого
	30


Календарно-тематическое планирование

раздела «Развитие речи» (письмо)

	№ п/п
	Дата
	Тема 

	1. 
	
	Ознакомление с гигиеническими требованиями письма. Раскрашивание предметов.

	2. 
	
	Ориентирование на листе бумаги. Раскрашивание предметов.

	3. 
	
	Рисование декоративных узоров разных форм.

	4. 
	
	Выполнение узоров различной конфигурации в ограниченном пространстве.

	5. 
	
	Упражнение в развитии глазомера, пространственной ориентации на тетрадной странице.

	6. 
	
	Обведение по контуру знакомых фигур. Ознакомление с правилами штриховки.

	7. 
	
	Штриховка слева направо, сверху вниз.

	8. 
	
	Штриховка в разных направлениях.

	9. 
	
	Обведение контуров предметов. Штриховка.

	10. 
	
	Обведение контуров предметов, дорисовывание.

	11. 
	
	Рисование бордюров в ограниченном пространстве.

	12. 
	
	Строка и междустрочное пространство. Узоры.

	13. 
	
	Ознакомление  с рабочей строкой.  Верхняя и нижняя линии рабочей строки.

	14. 
	
	Рисование бордюров в ограниченном пространстве (рабочая строка).

	15. 
	
	Продолжение узора. Игра «Кто лишний?»

	16. 
	
	Штриховка. Письмо прямых наклонных линий (сверху вниз).

	17. 
	
	Штриховка. Письмо прямых наклонных линий (слева направо).

	18. 
	
	Прямая наклонная линия (короткая).

	19. 
	
	Прямая наклонная линия (длинная).

	20. 
	
	Прямые линии с закруглением внизу.

	21. 
	
	Прямые линии с закруглением вверху.

	22. 
	
	Прямые линии с закруглением внизу и вверху.

	23. 
	
	Длинные прямые линии с закруглением вверху и внизу.

	24. 
	
	Письмо длинной линии с петлёй вверху.

	25. 
	
	Письмо длинной линии с петлёй внизу.

	26. 
	
	Письмо овалов.

	27. 
	
	Письмо полуовалов.

	28. 
	
	Письмо элементов строчных букв.

	29. 
	
	Письмо элементов заглавных букв.

	30. 
	
	Письмо элементов строчных и заглавных букв.


«Волшебные пальчики»

(развитие мелкой моторики)

Важная роль в реализации целей и задач, состоящих перед начальной школой, принадлежит развитию мелкой моторики пальцев. Выполняя пальчиками различные упражнения. Ребёнок достигает хорошего развития Их мелкой моторики рук, кроме того, анализируя экспериментaльные данные, свидетельствующие o тесной связи функции руки и речи, исследователи пришли к заключению, что «морфологическое и функциональное формирование речевых областей совершается под влиянием кинестетических импульсов от рук».

Цель данной программы: развитие мелкой моторики пальцев.
Программа «Волшебны е пальчики» предполагает  решение таких  основополагающих вопросов, как

· развитие координации движений пальцев и кистей рук;

· укрепление мышц рук;

· развитие тонких движений пальцев;

· развитие простых графических навыков;

· умение работать пo инструкции;

· развитие творческих способностей, мышления, произвольного внимания, самоконтроля;

·   создание условий для развития речи ребёнка.
При обучении детей по программе «Волшебные пальчики» реализуются основные дидактические принципы: доступности, перспективности, учёта индивидуальных способностей детей. Занятия строятся так, чтобы усвоение детьми знаний, формирование у них имений и навыков способствовали предупреждению нарушений письма и речи в дальнейшей учебной деятельности. 
Содержание раздела «Волшебные пальчики»
Игры c пластилином

(дают уникальную возможность для общего развития ребёнка, требуют от детей усидчивости и терпения, развивают навык выполнения действий по заданному образцу);

Игры c крупой

(дают возможность сортировать крупу, перебирать, укладывать с закрытыми глазами, катать между большим и указательным пальцами):

Игры c бумагой

(помогают ребёнку узнать, как обычная бумага превращается в забавные игрушки);

Плетение из ниток

(укрепляют мышцы рук, помогают будущим первоклассникам сосредоточиться во время занятий);
Конструирование
     (развивает внимание, наблюдательность, зрительную память, речь, мышление, мелкую                                                                                            моторику)
Планируемые результаты
В результате прохождения курса «Волшебные пальчики» дошкольник получит возможность научиться: 
· лепить разными способами (размазывать пластилин на основе, скатывать жгутики, примазывать одну часть к другой);

· вырезать  из  бумаги  детали  прямоугольного  контура,  в  форме  круга,  овала,  вырезать симметрию;

· экономно размечать детали на бумаге;

· выполнять различными способами аппликацию, мозаику;

· конструировать по образцу, по замыслу из готовых деталей;

· соблюдать правила культуры труда.
Тематическое планирование раздела «Волшебные пальчики» 
	№п/п
	Тема 
	Количество часов

	1
	Техника безопасности при работе с инструментами.
	1

	2
	Работа с пластилином.
	9

	3
	Работа с бумагой.
	12

	4
	Конструирование.
	5

	5
	Работа с различным материалом
	4

	Итого
	30


Календарно-тематическое планирование

раздела «Волшебные пальчики»
	№ п/п
	Дата
	Тема

	1. 
	
	Техника безопасности при работе с инструментами.

	2. 
	
	Пластилин. Знакомство с материалом и его свойствами.  

	3. 
	
	Пластилин. Колобок.

	4. 
	
	Пластилин. Фрукты овощи. О чем они говорят?

	5. 
	
	Пластилин. Пальчиковое рисование. «Мухомор».

	6. 
	
	Пластилин. Пальчиковое рисование.«Ромашковая поляна.

	7. 
	
	Пластилин. «Ваза с фруктами».

	8. 
	
	Конструирование. Человечек.

	9. 
	
	Конструирование. Транспорт.

	10. 
	
	Конструирование. Мой двор.

	11. 
	
	Бумага. Свойства бумаги.

	12. 
	
	Бумага. Аппликация из кругов.

	13. 
	
	Бумага. Аппликация из треугольников.

	14. 
	
	Готовимся к Новогоднему празднику: гирлянда.

	15. 
	
	Аппликация «Новогодняя елка».

	16. 
	
	Аппликация. Чудо – цветок.

	17. 
	
	Аппликация «Осенний листопад»

	18. 
	
	Работа с различным материалом. Медвежонок. Беседа о бережном отношении к природе.

	19. 
	
	Работа с разными материалами. Открытка для мамы.

	20. 
	
	Работа с различным материалом. Аппликация из ниток.

	21. 
	
	Рисуем жгутиками из пластилина. Цветочек.

	22. 
	
	Мозаика из фасоли.

	23. 
	
	Аппликация. Рыбка.

	24. 
	
	Пластилин. Улитка из жгутиков.

	25. 
	
	Силуэтная аппликация «Рыбка»

	26. 
	
	Конструирование узоров и орнаментов.

	27. 
	
	Конструирование. Коврик.

	28. 
	
	Бумага. Оригами. Кораблик.  Разучивание песни «По морям, по волнам».

	29. 
	
	Пластилин. Кувшинчик.

	30. 
	
	Объёмное моделирование из цветной бумаги. Цветик-семицветик. 


Литература
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Подготовительные занятия к школе : рабочая программа, мониторинг учебных навыков, конспекты занятий / авт.-сост. Е. В. Минкина, Е. А. Семятина. – Волгоград : Учитель, 2011.

Диагностика готовности ребенка к школе: Пособие для педагогов дошкольных учреждений / Под ред. Н. Е. Вераксы. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010

Материально-техническое обеспечение учебного предмета

Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс);

К – полный комплект (на каждого ученика класса);

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее одного на двух учеников);

П – комплект для работы в группах ( один на 5-6 учащихся).

	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество
	Примечания



	Печатные пособия

	Комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, набор букв.

Наборы сюжетных (предметных) картинок Словари по русскому языку: толковый словарь.

Репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работы (в том числе и в цифровой форме).
	Д

Д

Ф

Д


	

	Технические средства обучения

	Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок.

Настенная доска с набором приспособлений для крепления картинок.

Мультимедийный проектор (по возможности).

Экспозиционный экран (по возможности).

Компьютер (по возможности).

Сканер (по возможности).

Принтер лазерный (по возможности).

Принтер струйный цветной (по возможности).


	Д

Д

Д

Д

Д

Д

Д

Д


	

	Экранно-звуковые пособия

	Аудиозаписи в соответствии с программой обучения.

Видеофильмы, соответствующие тематике программы (по возможности).

Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы соответствующие тематике программы.


	Д

Д

Д
	При наличии технических средств

	Игры и игрушки

	Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов (по темам: дом, зоопарк, ферма, транспорт, магазин и др).

Настольные развивающие игры (типа «Эрудит») и др.
	П

Ф
	

	Оборудование класса

	Ученические столы двухместные с комплектом стульев.

Стол учительский с тумбою.

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр.

Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала.

Подставки для книг, держатели для схем и таблиц и т. п.
	К

Д

Д

Д

Д
	В соответствии с санитарно-гигиеническими нормами


