МОНИТОРИНГ участия в рамках Программы внеурочной деятельности
Спортивно-оздоровительное направление развития личности  обучающихся МОУ СОШ № 21                                                   за 2017 – 2018, 2018 – 2019,  2019 – 2020 учебные года.
Цель. Создание условий, обеспечивающих становление физически здоровой личности школьника на основе развития его индивидуальности.
	Содержание
	2017-2018
	2018-2019
	2019-2020

	Перечень конкурсных материалов, в которых участвовали ученики.
	Участвовало/ призёры
	Участвовало/ призёры
	Участвовало/ призёры

	Спартакиада школьников Заволжского района.
	5 м. в р-не
	5 м. в р-не
	4 м. районе

	Спартакиада уч-ся зав. р-на по волейболу
	20 / -
	20 / - 
	20 / -

	Спартакиада уч-ся СОШ заволжского р-на по баскетболу.
	нет
	4 м. в р-не
	4 м. в р-не

	Спартакиада учащихся по мини-футболу.
	20  /  - 
	20  /  -
	20  /  -

	 Всероссийский день бега «Кросс Наций».
	30 /-
	30 /-
	Не уч-ли

	Городской  «ДАРТС – фестиваль»  
	+
	3м. по городу
	+

	Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России».
	35 / -
	35 / -
	10 (нач. шк.)

	Легкоатлетическая эстафета
	 37/ -
	37/-
	37/-

	Олимпиада по физической культуре.
	Уч-ие – 2 чел.
	8 призёры
	Уч-ие – 2 чел.

	Пятидневные спортивные сборы юношей 10х кл. на базе ВЧ
	12 чел. Домокуров ДЕ
	12 чел. Домокуров ДЕ
	Не было

	Традиционная лёг-кая эстафета, посв. Дню Победы.
	30 чел.
	30 чел.
	Не было

	Спартакиада школьников по плаванию
	1 м
	1м
	Не было

	Районный этап чемпионата «КЭС – БАСКЕТ».
	12/
	12/ 4 место
	12/ 3 место

	Школьная Военно – спор. Игра  «Мы - те, кто защитит нашу Родину! – Никто, кроме нас!».
	20 чел. / 10 чел. 1 место
	18 чел./6 чел. 1 место
	16 чел./ 8, 1 место

	Городская Военно-спортивная игра «Орленок». 
	Домокуров Д. Е. 12 чел. / 4 место
	Домокуров Д. Е. 12 чел. / 5 м.
	Не было

	Военно-спортивные соревнования на кубок директоров школ заволжского р-на.
	12 / -
	Не было
	Не было

	Участие в тестировании ГТО (9, 11 кл.).
	30 чел. / 5 мест
	35
	 10

	Работа ШСК
	+
	+
	+

	Мероприятия в рамках проекта. Ассоциация профилактики социально-опасных форм поведения граждан «Дружина Афанасий» совместно с Тверским государственным медицинским университетом. 
	Не было
	Не было
	с 1.09 по 31.12 «Уроки здоровья». 

	Единый День ОБЖ с проведением тренировок. «Профилактический день защиты, безопасности, здоровья детей».
	+
	+
	+

	Проведение Всероссийских уроков ОБЖ
	+
	+
	+

	Профилактические занятия, интерактивные лекции для школьников – профилактика зависимостей, правильное питание (студенты ТГМУ, мед колледжа).
	+
	+
	+

	Спортивно-развлекательная игра «Здоровье нации (школы заволжского района) – «Большая дружная семья, спортивная семья – папа, мама, брат и я».
	Не было
	Не было
	4 чел./ 2 место. Дворцова  Л. И.

	Масштабная международная инициатива олимпийского совета Тверской области, физкультурное мероприятие флешмоб «Белая карта».
	Не было
	+
	Не было

	Городские соревнования санитарных постов.
	+
	+
	Не было

	Работа школьного лагеря отдыха
	+
	+
	онлайн

	КВЕСТы
	Участие в городском молодёжном марш-броске (квесте): «Москва за нами!». Домокуров Д. Е.
	Участие в городском молодёжном марш-броске (квесте): «Москва за нами!». Домокуров Д. Е.
	Не было

	Всероссийская акция по борьбе с ВИЧ/СПИД.
	+
	+
	+

	ГИМС проведенение бесед – лекций «Безопасное поведение в осеннее – зимний период на водоёмах».
	+
	+
	+

	Месячник Гражданской обороны                                                                                                    
	Нет в плане
	Нет в плане
	с 1.10 по 1.11

	«Весёлые старты» в нач. шк. в рамках проведения Дня Здоровья.
	+
	+
	+

	Первенство школы по волейболу. 
	+
	+
	+

	Первенство школы по пионерболу.
	+
	+
	+

	Лыжные гонки.
	+
	+
	Не было

	Эстафета памяти Павла Кайкова.
	+
	+
	+

	Волонтёрское движение.
	Группа. Уч-ие в Социальном проекте «Урок Добра», помощь во время проведения 4х Тв.обл. игр
	«Помоги ребёнку!» Работа волонтерского отряда «21 школа 21 века»  
	«Добрый Я!», «Помоги ребёнку!» Работа волонтерского отряда «21 школа 21 века»  

	Всероссийская акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам».
	Грамота за лучшую Программу
	акция
	Не было

	Всер. антинар. акции «Сообщи, где торгуют смертью!».
	+
	+
	Не было

	Информационная безопасность «Сетевичок».
	+
	+
	+

	Всероссийские экологические уроки 
	«Лес и климат». Благ. Письмо Сертификаты уч-ов. Семёнова, Оруджева, Соловьёва
	«Живая Волга», «Байкал», «Редкие виды растений и животных» Сертификаты уч-ов
	Не было

	Работа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием.
	Гришанкова И. В.
	Гришанкова И. В.
	Летняя досуговая онлайн компания #ЛЕТО.ТВЕРЬ, предусмотрено проведение Фестиваля мастер-классов

	 Урок, посв. Дню гражданской обороны РФ, с проведением тренировок по защите детей и персонала от ЧС
	Сентябрь, апрель
	Сентябрь, апрель
	сентябрь

	Классные часы - ЗОЖ
	Кл. рук. 1- 11
	Кл. рук. 1- 11
	Семёнова С. В. – 6 кл., кл. руководители



2

