Аналитический отчет по психологическому сопровождению образовательного процесса в МОУ СОШ № 20 (начальные классы)
за 2019-2020 учебный год

Цель психолого-педагогического сопровождения: обеспечение успешного развития и обучения ребенка в условиях учебно-воспитательного процесса с идеей личностно-ориентированного обучения.

Задачи психолого-педагогического сопровождения:

· определение готовности к обучению в школе первоклассников;

· предупреждение возникновения проблем развития ребенка;

· сохранение и укрепление психического здоровья детей при переходе в основную школу, адаптация к новым условиям, помощь в решении личностных проблем, формирование жизненных навыков у пятиклассников;

· повышение психолого-педагогической компетентности педагогов, родителей, учащихся;

· создание условий для полноценного личностного развития учащихся.
   Работа педагога - психолога проводилась в соответствии с годовым планом работы на 2019 -2020  учебный год.
     В период с 16 августа по 13 сентября  проводилась диагностика психологической готовности детей к школьному обучению,  особенностей личностного развития, прогноза школьных трудностей,  обследовано 130 чел., сформировано 5 классов: 1-а класс – 28 чел., 1-б класс -24 чел., 1-в класс- 27 чел., 1-г класс-25 чел., 1-д класс-26 чел.,  всего 130 учащихся.

                             Уровень подготовки детей к школьному обучению:

	   уровень
	 1-а кл. 28 ч.
	 1-б кл. 24ч.
	1-в кл. 27 ч.
	1-г  кл.25 ч.
	1-д кл. 26 ч.
	  Всего 130 ч.

	Высокий
	9 чел.
	32,1 %
	 1 чел.
	4,2 %
	8  чел.
	29,6%
	2  чел.
	8%
	7 чел.
	26,9%
	 27 чел.
	20,7%

	Хороший
	13 чел.
	46,4 %
	 4 чел.
	16,7 %
	11 чел.
	40,7%
	7 чел.
	28%
	8 чел.
	30,16%
	43 чел.
	33%

	Средний
	3 чел.
	10,7 %
	   8 чел.
	33,3%
	6  чел.
	22,2%
	3  чел.
	12%
	4 чел.
	15,38 %
	24 чел.
	18,4%

	Слабый
	3 чел.
	10,7 %
	  9 чел.
	37,5 %
	2 чел.
	7,4 %
	10 чел.
	40%
	6 чел.
	23,07 %
	30   чел.
	23%

	Не готовы
	-
	-
	 2 чел.
	8,4 %
	-
	-
	3 чел.
	12%
	1 чел.
	3,8%
	  6 чел.
	4,6%


Уровень школьной мотивации

	
	  1-а класс
	    1-б класс
	      1-в класс
	1-г класс  
	1-д класс  

	
	28 чел.
	%
	24 чел.
	%


	27 чел.
	%
	25 чел.
	%
	26 чел.
	%

	Высокий уровень школьной мотивации
	11  чел.
	39,2
	6 чел
	25
	12 чел.
	44,4
	7 чел.
	28
	6 чел.
	23,07

	Хорошая школьная мотивация
	10 чел.
	35,7
	8 чел.
	33,3
	10 чел.
	37,03
	 8 чел.
	32
	12 чел.
	46,15

	Положительное отношение с преобладанием внеучебных интересов
	 7 чел.
	25
	 8 чел
	33,3
	5 чел.
	18,5
	 6 чел.
	24
	5чел.
	19,23

	Низкая школьная мотивация
	---
	---
	 2 чел
	8,4
	  ---
	---
	3 чел
	12
	3 чел.
	11,5

	Негативное отношение к школе
	---
	---
	---
	---
	---
	---
	1 чел
	4
	---
	---

	Сформированность внутренней позиции школьника
	21 чел.
	75
	14 чел.
	58,3
	 22 чел.
	81,4
	 15 чел
	60
	18 чел.
	69,2

	несформированность внутренней позиции школьника
	7 чел.
	25
	 10 чел.
	41,6
	 5 чел.
	18,5
	10 чел.
	40
	8 чел.
	30,7

	Всего: 

Сформированность внутренней позиции школьника
	90 чел. –  69,2 %


     На основе данных диагностики и наблюдения за детьми сформированы развивающие группы, в которых занимались 54 учащихся.
 В своей работе использую технологии и методики развивающего обучения, которые позволяют развивать самостоятельность, гибкость и оригинальность мышления, формируют уверенность в успехе и признании. С учащимися младшего школьного возраста проводятся коррекционно-развивающие занятия по программам:
    1.  Психолого-педагогическое сопровождение младших школьников «Первый раз в первый класс».
Данная программа направлена на развитие коммуникативных навыков и снижения уровня тревожности учащихся.
       2. Программа развивающих занятий с учащимися 2-х классов «Давайте общаться».

  Данная программа направлена на развитие толерантности и сотрудничества детей, умения принимать ситуацию и  изменять ее.

       3. Программа занятий с учащимися 3-х и 4-х классов «Юным умникам и умницам»

Данная программа направлена на развитие логического мышления, внимания, памяти, воображения.

       4. Развивающие занятия с детьми с ограниченными возможностями здоровья.

С ребятами запланирована индивидуальная работа на следующий учебный год, проведены индивидуальные беседы с  родителями, даны рекомендации.
            Психологические характеристики учащихся 4-х классов
	Личностные особенности, влияющие на обучение

	№
	показатель
	уровень выраженности в %

	
	
	слабый
	средний
	хороший
	высокий

	1
	исполнительность
	9,3
	57
	      26,5
	7,03

	2
	волевой самоконтроль
	    13,2
	45,3
	35,1
	6,25

	3
	активность
	    10,9
	46,8
	33,5
	8,5

	4
	самокритичность
	3,1
	67,1
	24,2
	0,5

	5
	независимость
	14
	       46
	35,1
	4,6

	6
	тревожность
	18,7
	56,2
	15,6
	9,3

	7
	эмоциональность
	11,7
	40,6
	39,8
	7,8

	8
	активность в общении
	4,6
	24,2
	61,7
	9,3

	9
	потребность в общении
	5,4
	23,4
	62,5
	8,5

	10
	психическое напряжение
	     1,5
	74,2
	24,2
	---


Социометрическое исследование сплоченности коллектива  

Статусная структура группы 4-а класса.  (22 человека)

	название
	Количество выборов
	Количество человек
	%

	1. Звезды
	6 и более
	4
	18,1

	2. Предпочитаемые
	3-5
	12
	54,5

	3. Принятые
	2
	4
	18,1

	4. Непринятые
	1
	2
	9

	5. Изолированные
	0
	---
	---


Статусная структура группы 4-б класса.  (26 человек)

	название
	Количество выборов
	Количество человек
	%

	1. Звезды
	6 и более
	3
	11,5

	2. Предпочитаемые
	3-5
	9
	34,6

	3. Принятые
	2
	13
	50

	4. Непринятые
	1
	---
	---

	5. Изолированные
	0
	1
	3,8


Статусная структура группы 4-в класса.  (28 человек)

	название
	Количество выборов
	Количество человек
	%

	1. Звезды
	6 и более
	2
	7,1

	2. Предпочитаемые
	3-5
	8
	28,5

	3. Принятые
	2
	16
	57,1

	4. Непринятые
	1
	2
	7

	5. Изолированные
	0
	---
	---


Статусная структура группы 4-г класса.  (28 человек)

	название
	Количество выборов
	Количество человек
	%

	1. Звезды
	6 и более
	5
	17,8

	2. Предпочитаемые
	3-5
	8
	28,5

	3. Принятые
	2
	12
	42,8

	4. Непринятые
	1
	3
	10,7

	5. Изолированные
	0
	---
	---


Статусная структура группы 4-д класса.  (24 человека)

	название
	Количество выборов
	Количество человек
	%

	1. Звезды
	6 и более
	3
	12,5

	2. Предпочитаемые
	3-5
	9
	37,5

	3. Принятые
	2
	11
	45,8

	4. Непринятые
	1
	---
	---

	5. Изолированные
	0
	1
	4,1


   На каждого учащегося составлена психологическая характеристика, в которой отмечены результаты проведенного обследования, проведены беседы с родителями.  Совместно с  администрацией школы проведен психолого-педагогический консилиум по адаптации учащихся начальных классов при переходе в среднее звено, разработаны рекомендации по организации  педагогического воздействия.

Проведена диагностика детей, имеющих отклонения в здоровье (ПМПК – 6 человек). Разработаны рекомендации, программы для дальнейшего обучения.

 Психологическая профилактика и просвещение.
1. Пополнен материалами уголок психолога  для педагогов и  родителей.

2. Подготовлены информационные материалы для родительских собраний по теме: «Информационное пространство: за и против», «Симптомы и последствия психологической зависимости от компьютерных игр у школьников», «Режим дня школьников и влияние его на здоровье», «Что такое дружба?».
3. Проведены психологические беседы в группе продленного дня о культуре поведения «Правила, обязательные для всех».

4.  Проведены занятия  по развитию навыков общения младших школьников.

5.  Проведены занятия с детьми во всех классах начальной школы по теме:  «Правильное питание - залог здоровья»

6.  Беседа с родителями учеников первых классов по теме: «Причины детской агрессии», «Проблемы в обучении и способы их преодоления».
7. Подготовлены материалы «Преемственность перехода из начальной школы в среднее звено».

Консультативная работа.

1. В течение учебного года проводилось консультирование педагогов по проблемам обучения, поведения и межличностного взаимодействия учащихся.

2. Регулярно проводились консультации для родителей по проблемам внутрисемейных отношений, вопросам воспитания, личностного развития детей. 
3. Регулярно проводилось консультирование родителей с детьми, которые испытывают трудности в учебе, общении или психическом самочувствии. 

Коррекционно-развивающая работа

1. Проведены занятия с учащимися по развитию внимания, памяти, мышления: «Юным умникам и умницам»

2. Проведены  занятия с учащимися 4х классов «Давайте жить дружно», «Будем добрее».

3.  Проведены психологические часы в  группе продленного дня «Правила, обязательные для всех»

4. Проведены занятия с учащимися первых классов «Первый раз в первый класс»

5. Проведены развивающие  занятия с учащимися по программе «Давайте общаться» 

6. В течение года велась сопровождающая работа с учащимися, имеющими отклонения в здоровье, трудности в учебной деятельности, поведении.

Научно - методическая работа

1. Кабинет пополнен новой психологической литературой.

2. Оформлены диагностические папки классов.

3. Подготовлен пакет психологических материалов для методического уголка школы.

4. Пополнен методический материал для занятий.

5. Систематизирован накопленный теоретический и диагностический материал.

6. Выпущены памятки для родителей, учащихся и педагогов.

7. Подготовлены материалы для выступления на родительских собраниях и проведения занятий с детьми.

