MeHio (4 neHn)

Ha 15 mas 2025 roaa.

Memio n
MMUTAHUE JETEM 3 — 7 TOJIA 12-uacoBoi peXHM npedbIBaAHUNA

IIpuem | HammeHOBaHHe Macca ITumessie BewecTra () OHepreTH No
| Aeoka e e-:m‘
JIoaa NMOpLHH B WK v LIEHHOCTD P u.bI
(kkan) YP
3asTpak | Kama mMaHHas Mono4Has BA3Kas C MAcIOM 182
CITMBOYHBIM 200 32 3,9 26,0 153,0
Kakao ¢ monokom 180 3.8 33 15,5 106.0 416
ByTepbpon ¢ MaciioM cIHBOYHBIM, CHIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163
Hroro: 435 12,82 14,13 61,51 4220
2 Sl6noko med&Hoe ¢ caxapoM 100 03 0.3 31,0 130,0 403
3aBTpaK
100 0,3 0,3 31,0 130,0
Oben: Canar BUTAMHHHBIH 50 0,7 3,04 4.5 43,7
Bopui co cMeTaHoi Ha M/6-He 200 1,6 55 9.8 104,0 63
3anekanka KapTo(enbHas ¢ KypHHBIM MACOM 160 12.13 9,5 25,7 237 308
Coyc cMeTaHHBIH 30 0,4 L5 1,8 22,2 372
Komnot u3 cyxodpykros 180 0.4 0.0 25,0 103,0 394
Xneb pxanoit 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Hroro: 630 16,15 19,78 73,6 544
[Monmuuk | KHcnoMomouHbI# HanuTok 180 5,0 5,7 72 101,0 420
Bynouka BaHWnbHas 50 3,95 4,06 27,24 161 450
Hroro: 230 8,95 9,76 34,44 262
Yacun: | Canat u3 MOPKOBH ¢ Mac/ioM 50 0,6 3,05 33 43,2 42
PacTUTENBHBIM
3anekaHKka pHCOBaA C TBOPOrOM 150 9,1 7.47 49,86 303 203
Coyc MOJIOYHBIN clnankuit 30 0,6 1,4 3,97 30,45 369
Yait ¢ caxapom 180 0 0 12 48 411
Hroro: 410 10,3 11,92 69,13 424,65
Hroro 3a IV neHs: 1795 48,52 55,89 269,68 1782,65
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