
 

Учебный план начального общего образования  

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №40 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №40 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №40, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №40 начинается 02.09.2024 и заканчивается 



26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах 

составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 21 час, в 2-4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течении дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю 5 уроков; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки строится таким образом, чтобы 

наибольший её объем приходился на вторник и (или) среду.  

Контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине учебной 

недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №40 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов возможно деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Обучение в 1-х классах безотметочное. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

№40. 

Освоение основной образовательной программы начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 4 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Предметные области 

Классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Итого 

  

Форма промежуточной 

аттестации Учебные предметы, курсы 

24-25 

уч.г. 

24-25 

уч.г. 24-25 уч.г. 

24-25 

уч.г. Всего 

Обязательная часть     

33 

недели 34 недели 34 недели 

34 

недели       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 Контрольный диктант 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 540 

Комбинированнная 

проверка (навык чтения, 

ответы на вопросы по 

содержанию текста) 

Иностранные языки Иностранный язык   2 2 2 6 204 Контрольная работа 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 540 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 270 Проверочная работа 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики       1 1 34 Проверочная работа 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 135 Творческая работа 

Музыка 1 1 1 1 4 135 Творческая работа 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 Творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 270 Спортивные нормативы 

ИТОГО 20 22 22 23 87 2938   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

По выбору обучающихся, 

родителей (законных 

представителей) 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Математика и 

информатика 

Математика 

1 1 1 0 3 101 

  

ИТОГО 1 1 1 0 3 101   

Всего часов 21 23 23 23 90 3039   
Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе (СанПин 1.2.3685-21) 
21 23 23 23 90 3039 

  

 


