Режим дня сезонного лагеря с дневным пребыванием, организованного МОУ СОШ №31 г. Твери.

08:30                            сбор детей у школы, инструктаж по т/б                                                                                                                                                                                                           
08:30 – 09:00               зарядка
09:00 – 09:30               завтрак
09:30 – 12:00               проведение мероприятий в соответствии с планом работы
12:00 – 12:30                подготовка к обеду
12:30 – 13:00                обед
14:00 – 16:00                дневной сон
16:00 – 16:30                полдник
16:30 – 17:00                спортивный час
18:00                             завершение работы лагеря


Директора МОУ СОШ №31: _______________ Ливанова Н.В.

Начальник лагеря:   ________________________ Гусарова М.А.

