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                             Календарный учебный график 
на 2024-2025 учебный год.
I.Продолжительность учебного года:
   1-е классы  -  33 недели                            2 -4-е  классы  -  34 недели
	Период 
	Начало
	Окончание

	Учебный  год
	02.09.2024
	26.05.2025

	1 четверть
	02.09.2024
	25.10.2024

	2 четверть
	05.11.2024
	28.12.2024

	3 четверть
	09.01.2025
	21.03.2025

	4 четверть
	31.03.2025
	26.05.2025



II.Количество классов-комплектов и их наполняемость:
	Параллели
	Количество классов-комплектов
	Наполняемость

	1
	4
	118

	2
	4
	117

	3
	4
	121

	4
	4
	115

	
	
	

	ИТОГО в 1-4 классах
	16
	471




III.Каникулы:
	Каникулы
	Начало
	Окончание
	продолжительность в днях

	Осенние
	26.10.2024
	04.11.2024
	10

	Зимние
	29.12.2024
	08.01.2025
	11

	Весенние
	22.03.2024
	30.03.2025
	8

	Дополнительные для обучающихся
1 классов
	15.02.2025
	23.02.2025
	9



IV. Учебные недели:
	Классы
	Количество учебных недель

	1
	33

	2-4
	34



V. Режим работы: (определяется в строгом соответствии с Уставом)
1. Начало занятий:
1 смена – 8 ч.00 мин.
2 смена – 12ч.15 мин. (начальная  школа)

2. Продолжительность занятий:

В 1-х  классах  ступенчатый режим обучения: 
в 1 полугодии: сентябрь, октябрь – 3 урока в день (35 минут каждый)
                            ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут каждый.
во II полугодии: январь - май – 4 урока по 40 минут,
                              динамическая пауза в 1 классе  в течение года 
Для 2-4 классов уроки по 40 минут.

3. Смены:
Сменность занятий:          1 смена:  1а,б,в,г, 2а, б, в, 3в, 4а,б,в,г.
                                            2 смена:  2г , 3 а, 3б ,3 г .
1-4 классы -5-ти дневная рабочая неделя


4. Расписание звонков на уроки и перемены для 1-4 классов:

	№ урока
	1 классы

	№
урока
	2-4 классы (первая смена)
	2-4 классы (вторая смена)

	
	I полугодие
	
	
	

	
	1 четверть
	
	
	

	1
	8.00-8.40
	1
	8.15-9.00
	12.10-12.55

	2
	9.00-9.35
	2
	9.10-9.55
	13.05-13.50

	Динамическая пауза
	09.50.-10.30
	3
	10.15-11.00
	14.00-14.45

	3
	10.40-11.15
	4
	11.20-12.05
	14.55-15.40

	4
	
	5
	12.10-12.55
	15.50-16.35

	 
	
	
	
	

	
	2 четверть
	
	
	

	1
	8.15-8.50
	
	
	

	2
	9.00-9.35
	
	
	

	Динамическая пауза
	09.50.-10.30
	
	
	

	3
	10.40-11.15
	
	
	

	4
	11.20. – 11.55
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	II полугодие
	
	
	

	1
	   8.15 – 8.55
	
	
	

	2
	   9.05 – 9.45
	
	
	

	Динамическая пауза
	9.55 – 10.35
	
	
	

	3
	10.35 – 11.15
	
	
	

	4
	11.20 – 12.00
	
	
	




VI. Режим работы группы продленного дня:
  Время работы 12.05 – 18.00
	№ п/п
	время
	мероприятие

	1
	12.05-12.35
	Приём детей в ГПД

	2
	12.35-13.30
	Развивающие занятия, посещение кружков

	3
	13.35-14.00
	Обед

	4
	14.00-15.00
	Прогулка

	5
	15.05-16.00
	Самоподготовка

	6
	16.00-16.20
	Полдник

	7
	16.20-17.00
	Развивающие игры, посещение кружков

	8
	17.05-18.00
	Прогулка



         Продолжительность перемен 10-20 минут: две перемены (после второго и третьего уроков) для первой смены – по 20 минут и одна перемена для второй смены; остальные по 10 минут каждая (п. 10.12.СанПин 2.4.2.2821 - 10).
VII. Сроки проведения промежуточной аттестации: 
Во 2-х классах аттестация проводится со второго полугодия.
          Промежуточная аттестация по итогам четвертей в 2-4,  классах проводится  в форме контрольных и тестовых работ.

Промежуточная аттестация:
	№ п/п
	четверть
	даты  проведения

	1
	1  четверть
	21-25.10.2021 г.

	2
	2 четверть
	23-27.12.2021г.

	3
	3 четверть
	12.03-16.03. 2022г.

	4
	4 четверть
	20.05-24.05. 2022г.







Пояснительная записка
Учебный  план школы соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.
Учебный план МОУ СОШ №7 составлен на основе нормативно-правовых документов.
Федеральный уровень
Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44)
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 г., регистрационный номер 30067)
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993)
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.12.2012 № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373» с приложениями.
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с изменениями и дополнениями 2015 г.
Региональный уровень
Закон Тверской области от 17.07.2013 г. № 60-30 «Об урегулировании отдельных вопросов в сфере образовании  Тверской области»
 Рекомендации по организации обучения по ФГОС начального общего образования Министерства образования Тверской области от 26.08.2013 №29/7528-05
Документы образовательного учреждения
Устав МОУ СОШ № 7
Образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ №7
Локальные акты МОУ СОШ № 7
      Учебный план школы направлен на решение следующих задач:
1. создание максимально вариативной образовательной среды путем фиксации минимального объема изучения укрупненных образовательных областей;
1. интегративное изучение отдельных дисциплин;
1. осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной образовательной среды;
1. содействие развитию творческих способностей учащихся.
	
	Режим работы
	Классы 

	Пятидневная рабочая неделя
	1-4 классы 



Срок усвоения общеобразовательных программ: начального общего образования – четыре года. Продолжительность учебного года составляет для 1 класса – 33 учебные недели, для 2- 4 классов –   не менее 34 учебных недель.
                               


Начальное общее образование
        Региональный базисный учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 
      Образовательная программа, реализуемые в начальной школе:
1. Образовательная программа «Школа России» под редакцией А.А.Плешакова

Учебный план  начального общего образования определяет:
I. Перечень обязательных учебных предметов: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, основы духовно-нравственной культуры народов России, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура;
II. Перечень направлений внеурочной деятельности по классам; 
III.Учебное время, отводимое на изучение предметов по классам обучения; 
IV.Общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 
Содержание  начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.
Учебный план начального общего образования для 1-4-х классов, реализующих  введение федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и обязательных учебных предметов для реализации во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.


 1.В обязательной части зафиксированы следующие предметные области:
· русский язык и литературное чтение;
· родной язык и литературное чтение на родном языке;
· иностранный язык;
· математика и информатика;
· основы религиозных культур и светской этики;
· искусство;
· технология;
· физическая культура
· обществознание и естествознание
               
I. Русский язык и литературное чтение.
 1.1 «Русский язык и литературное чтение»
 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литературное чтение. На изучение русского языка отводится по 5 часов в неделю. Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-4 классах по 4 часа в неделю.
II. Родной язык и литературное чтение  на  родном языке.

Предметная область представлена предметами: «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». На изучение предмета «Родной язык»  в 1-3 классах отводится 0.5 часа в неделю. На изучение «Литературное чтение на родном языке» в 1х  - 3х классах отводится  0.5 часа в неделю.

III. Иностранный язык.
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык». В школе изучаются  один иностранный  язык- английский . Обязательное изучение учебного предмета «Иностранный язык» осуществляется по 2 часа в неделю со 2-го класса. При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. При наличии необходимых ресурсов возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 





IV. Математика и информатика.
  Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится 4 часа в неделю в I-IVклассах.
  V. Обществознание и естествознание.
    Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир».
   «Окружающий мир» изучается с I класса по 2 часа в неделю. Его основу составляют три группы знаний: человек, природа, общество. Учебный предмет является интегрированным: происходит интеграция естественнонаучных и обществоведческих знаний с целью формирования у детей младшего школьного возраста целостного взгляда на окружающий мир и место в этом мире человека.
     В содержание «Окружающего мира» также включены знания основ безопасности жизнедеятельности.
 VI. Физическая культура.
     На освоение предметной области и учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю в I-IVклассах и 1 час в неделю в рамках внеурочной деятельности.
                          VII.Искусство
    Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение «Музыки» отводится 1 час в неделю с 1класса. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается по 1 часу в неделю с 1класса.
 VIII. Технология.
Предметная область и учебный предмет «Технология» изучается по 1 часу в неделю в I- IVклассах. Модуль «Практика работы на компьютере» реализуется в рамках предмета «Технология» с первого класса.
      IX. Основы религиозных культур и светской этики.
В IV классе изучается предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в неделю, по выбору родителей (законных представителей) изучается модуль «Светская этика».
2. Внеурочная  деятельность
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Школа предоставляет обучающимся возможность выбора определённого спектра занятий, направленных на их развитие по ряду направлений.
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как кружки, секции  и т. д.
Проведение занятий осуществляется на базе школы педагогами дополнительного образования, а также привлекаются специалисты городских и областных учреждений дополнительного образования. В рамках внеурочной деятельности реализуется 3-ий час физической культуры по спортивно-оздоровительному направлению:
- секция по спортивному ориентированию, 
- секция по баскетболу, 
- художественная гимнастика, 
- спортивное единоборство, 
- ОФП, 
- секция волейбола,  
- борьба.
А также по напрвлениям:
    - социальное (школьный музей боевой славы)
    - общеинтеллектуальное (мультистудия «Студия – 7»)
    - общекультурное    (фольклорный кружок, вокальный ансамбль)
Социальные партнеры: учебный центр «Виста»,».








Недельный учебный план начального общего образования
МОУ СОШ № 7 на 2024-2025 учебный год для 1-4 классов
реализующий федеральный государственный образовательный
стандарт  начального общего образования

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1класс
 (5 -дневная учебная неделя)
	2 класс 
(5-дневная учебная неделя)
	3 класс
 (5-дневная учебная неделя)
	4 класс           
(5-дневная учебная неделя)


	Обязательная часть
                

	[bookmark: _GoBack]
Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0.5
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	0.5
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	ОРКСЭ
	-
	-
	-
	1

	ИТОГО:
	
	21
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	-
	-
	-

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	21
	23
	23
	23





Годовой учебный план начального общего образования
МОУ СОШ № 7 на 2024-2025 учебный год для 1-4 классов
реализующий федеральный государственный образовательный
стандарт  начального общего образования

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	
	1класс(5-дневная учебная неделя)
	2 класс (5-дневная учебная неделя)
	3 класс (5-дневная учебная неделя)
	4 класс(5-дневная учебная)

	
всего



	Обязательная часть
	

	
Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	     165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	      132
	136
	136
	136
	506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык 
	16,5
	17
	17
	-
	40,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	16,5
	17
	17
	-
	40,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное
 искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	68
	      68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	ОРКСЭ
	-
	-
	-
	34
	34

	ИТОГО:
	
	693
	782
	782
	782
	3039

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	-
	-
	-
	

	Предельно допустимая годовая учебная нагрузка
	693
	884
	884
	884
	3345
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