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 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МОУ СОШ №15 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРЗОВАНИЯ 

на 2020-2021 учебный год 

 

Режим работы МОУ СОШ № 15 
 

Начало учебного года – 01.09.2020 г. 

Окончание учебного года – 30.05.2021 г. 

 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 

Продолжительность учебного года    

Класс 
Триместр 

(четверть) 

Дата 

Продолжительность (кол-во 

учебных недель) Начало триместра 

(четверти) 

Окончание 

триместра 

(четверти) 

1 

I 01.09.2020 г. 30.11.2020 г. 12 

II 01.12.2020г. 28.02.2021 г. 10 

III 01.03. 2021 г. 31.05.2021 г. 11 

Итого: 33 

2-4 

I 01.09.2020 г. 30.11.2020 г. 12 

II 01.12.2020г. 28.02.2021 г. 11 

III 01.03. 2021 г. 31.05.2021 г. 11 

   Итого: 34 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 
 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

 каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 28.10.2020 г. 04.11.2020 г. 8 дней 

Зимние 30.12.2020 г. 11.01.2021 г. 12 дней 

Весенние 19.03.2021тг. 28.03.2021 г. 19 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1-х классов 08.02.2021г. 14.02.2021тг. 7 дней 

 
Сроки прохождения промежуточной аттестации 

I триместр: 18.11.2019 – 23.11.2019 

II триместр: 17.02.2020 – 22.02.2020 

III триместр: 13.05.2019 – 20.05.2019 

 



 

РЕЖИМ РАБОТЫ МОУ СОШ № 15 

 

Начальное общее образование – 1-4-е классы. 

 

1. Количество классов-комплектов и их наполняемость 

 

Классы Количество классов Количество 

обучающихся 

Средняя 

наполняемость 

1 5 119 23,8 

2 4 120 30 

3 4 119 29,7 

4 4 105 26,2 

Итого 17 463 27,2 

 

2. Расписание звонков 

1 смена 2 смена 

1 урок 8.15 – 9.00 1 урок 14.10-14.55 

2 урок 9.10 – 9.55 2 урок 15.10-15.55 

3 урок 10.15 – 11.00 3 урок 16.10-16.55 

4 урок 11.20 – 12.05 4 урок 17.05-17.50 

5 урок 12.20 – 13.05 5 урок 18.00-18.45 

6 урок 13.15 – 14.00   

 

3. Расписание звонков для первых классов 

С сентября по октябрь в 1-ых классах проводятся три урока по 35 минут, с 

ноября по декабрь – четыре урока по 35 минут. Во втором полугодии уроки 

по 45 минут. В середине учебного дня проводится для учащихся 1-х классов 

динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

 

Расписание звонков в первом полугодии для 1-х классов 

1 урок 8.15 – 8.50 перемена 10 минут 

2 урок 9.00 – 9.35 Динамическая пауза 40 минут 

3 урок 10.15. – 10.40 Перемена10 минут 

4 урок  11.50 – 12.25  

 

Расписание звонков во втором полугодии для 1- х классов 

1 урок 8.15 – 8.45 перемена 10 минут 

2 урок 8.55 – 9.35 Перемена 15 минут 

3 урок 9.50 – 10.30 Динамическая пауза 40 минут 

4 урок  11.10 – 11.50 Перемена10 минут 

5 урок 12.00 – 12.40  

 

 

 

 



4. Режим работы ГПД 

 

12.00 – 12.10 Прием детей в ГПД 

12.10 – 13.00 Занятия по интересам 

13.00 – 13.30 Обед 

13.30 – 15.00 Прогулка 

15.00 – 15.15 Полдник 

15.15 – 16.30 Самоподготовка  

16.30 – 18.00 Занятия по интересам (Прогулка). Клубный час. Час чтения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III.    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МОУ СОШ № 15 НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырёхлетний 

нормативный срок образовательных программ начального общее 

образования. 

Нормативной правовой основой учебного плана начального 

общего образования являются: 

Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44) (принята 

всенародным голосованием 12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных 

Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 

30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-ФКЗ).// 

«Собрание законодательства РФ», 04.08.2014, N 31, ст. 4398. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) «Об 

образовании в Российской Федерации». // «Собрание законодательства РФ»,  

31.12.2012, N 53 (ч. 1), ст. 7598. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (с изменениями и дополнениями от 24.11.2015 г.) // 

Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. Регистрационный N 1999. 

4.    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования» в ред. приказов 

Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 

19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 

69, от 23.06.2015 № 609, от 07.06.2017 № 506. 

5.   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от  

22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 

28.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576. 

          

Региональный уровень 

        1.     Приказ департамента образования Тверской области от 01.09.2010 

№ 281/08 «О введении федерального государственного образовательного 



стандарта в общеобразовательных учреждениях Тверской области в 2010-

2011 учебном году». 

         2.  Рекомендации Министерства образования Тверской области по 

организации обучения по федеральным государственным образовательным 

стандартам начального общего и основного общего образования (от 

24.05.2012 г. №  29/4990-02). 

 

Школьный уровень 

      1.   Устав МОУ СОШ № 15 (утвержден приказом начальника Управления 

образования администрации города Твери № 571 от 18.05.2015 г.). 

 

     2.  Положение о системе оценок, форме, порядке и периодичности 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

(утверждено приказом директора МОУ СОШ № 15 № 166/3 от 29.08.2015 г. 

 

     3.    Основная образовательная программа начального общего образования 

(по ФГОС), утверждена приказом директора МОУСОШ № 15 № 68/4 от 

27.08.2018. 

 

Организация промежуточной аттестации Промежуточная аттестация в МОУ 

СОШ № 15 организована в соответствии со школьным локальным актом 

«Положение о системе оценок, форме, порядке и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», 

утвержденное приказом директора МОУ СОШ № 15  № 166/3 от 29.08.2015 г. 

 

Организация промежуточной и государственной итоговой аттестации. 

- Промежуточная аттестация организуется во 2 – 4- х кассах по итогам 

триместра.  

- в 1-х классах без отметочная система оценивания. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Формы промежуточной аттестации по предметам учебного плана начального 

общего образования: 

- контрольные работы; 

- тестовые работы; 

- защита проектов; 

- спортивное тестирование. 

 

  В 2020-2021 учебном году обучение в начальной школе будет 

осуществляться по следующим программа: 

- «Начальная школа 21 века» (под редакции член-корреспондента РО 

профессора Н.Ф. Винорадова):  1-А,1-Б, 2-Г, 3-Г, 4-Г классы. 



- «Школа России» (под редакцией А.А. Пашкова):  1-В, 1-Г,1-Д, 2-А,2-Б, 2-В, 

3-А, 3-Б, 3-В, 4-А, 4-Б, 4-В классы. 

 

Базисный ученый план начального общего образования состоит из 2-частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений,  включающий внеурочную деятельность. 

Обязательные предметные области: 

1. Русский язык и литературное чтение 

2. Родной язык и литературное чтение на родном языке 

3. Иностранный язык 

4. Математика и информатика 

5. Обществознание и естествознание (окружающий мир) 

6. Основы религиозных культур и светской этики 

7. Искусство 

8. Технология 

9. Физическая культура 

 

  Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена следующими учеными предметами: русский язык, 

литературное чтение. На изучение «Русского языка» отводится по 5 часов в 

неделю. Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-3 классах 

по 4 часа, в 4 классе по 3 часа в неделю. В соответствие с изменениями, 

внесенными в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с изм. от 03.08.2018г.) во 2-

х классах вводится предмет «Родной язык (русский)»  в объеме 0,25 часа в 

неделю и «Литературное чтение на родном языке»  в 3-их классах в 

объеме 0,25 часа в неделю.  

 Со 2-го по 4-й классы осуществляется обязательное изучение 

«Иностранного (английского, французского, немецкого) языка» по 2 часа в 

неделю. Классы делятся на подгруппы.  

 На освоение предмета «Математика» отводится по 4 часа в неделю в 

1-4-х классах. 

  Предметная область «Обществознание и естествознание» 

представлена предметом «Окружающий мир». На изучение данного 

предмета отводится 2 часа в неделю в 1-4х классах. 

  Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение данных предметов 

отводится по 1 часу в неделю в 1-4-х классах.  

 Предметная область и учебный предмет «Технология» изучается по 1 

часу в 1-4-х классах. Модуль «Практическая работа на компьютере» 

реализуется в рамках предмета «Технология» с 1-ого класса. На освоение 

предметной области и учебного предмета «Физическая культура» отводится 

3 часа в неделю в 1-4-х классах. 



  Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4-х классах по 1 часу в неделю (по выбору родителей (законных 

представителей изучаются основы мировых религиозных культур и основы 

светской этики). 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает внеурочную деятельность и обеспечивает различные 

интересы обучающихся. Содержание занятий, предусмотренных в рамках 

внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации, как кружки, секции, студии. Чередование 

учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет 

школа. (Приложение № 1.)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план начального общего образования 

МОУ СОШ №15 

на 2020 – 2021 учебный год 

(5-дневной неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

I класс 

 

II класс 

 

III класс 

 

IV класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4,75 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 3,75 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
- 0,25 - - 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- - 0,25 - 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык -  2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

ИТОГО   21 23 23 23 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 



 

Годовая сетка часов 

учебного плана начального общего образования 

на 2020 – 2021 учебный год 

(5-дневной неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  неделю Всего  

I 

класс 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

 

132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 
 8,5   8,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 
  8,5  8,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
132 136 136 136 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
66 68 68 68 270 

Искусство  Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 102 405 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - 34 34 

ИТОГО 693 782 782 782 3039 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 5-дневной уч.неделе 

693 782 782 782 

 

 

3039 

 

 

 

 

 



 


